
1

POUSSIERES DE 

BOIS ET SANTE

Connaissance du 

risque
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1/7 Quel est la taille des poussières générant des atteintes chez l’Homme ?

Ce sont des poussières fines :

Le diamètre moyen  des poussières de bois 
émises se situe entre 1  et  3  centièmes de 
millimètre.

Voies respiratoires

Les copeaux sont 

différents des poussières.

Les yeux La peau

Les poussières issues du ponçage ont un diamètre de 0,7 centième 
de millimètre.

en savoir plus …

2/7 Quels sont les organes pouvant être concernés par les poussières de bois ?

Par contact cutanéo-muqueux … Par inhalation …

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.nathanb.fr/jpg/attention.png&imgrefurl=http://www.nathanb.fr/index.php%3Fp%3Dnathanb&usg=__fj_ky2cWZFTC3NswmKuf9z3IgH4=&h=256&w=256&sz=257&hl=fr&start=17&tbnid=1hTQc9CPb6a4TM:&tbnh=111&tbnw=111&prev=/images%3Fq%3Dattention%26gbv%3D2%26hl%3Dfr
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Eczéma de contact affectant les mains, les 

avant-bras, le visage, les cuisses
Conjonctivite

Rougeurs, démangeaisons, 

larmoiements, irritation ou même 

gonflement des yeux.

Par contact avec les muqueuses Par contact cutané

Conséquences Conséquences

http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.aquadesign.be/im/news/images/img-1928.jpg&imgrefurl=http://www.aquadesign.be/news/article-1928.php&usg=__FhyE-o1Z35o5PrxcimaDcCuBrvs=&h=131&w=200&sz=10&hl=fr&start=4&um=1&tbnid=9hj3nSVYIHQFqM:&tbnh=68&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dconjonctivite%26hl%3Dfr%26sa%3DN%26um%3D1
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Inflammation des muqueuses nasales (rhinite), 

cancer des fosses nasales.  

Par inhalation …

en savoir plus …

3,7% des cas d’asthme professionnel sont liés 
aux poussières de bois.

Conséquences

Cancer de l’ethmoïde et des sinus de la face.

Conséquences

Asthme professionnel, pneumopathie 

d’hypersensibilité voire fibrose 

pulmonaire.

Conséquences
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Le traitement fait appel :

- à la chirurgie,

- et à la radiothérapie.

• saignement de nez  (unilatéral),

• sensation de nez bouché(unilatéral),

• écoulement chronique du nez (unilatéral),

• signes ophtalmologiques (douleurs oculaires, …).

3/7 Symptômes et traitement du cancer des sinus

en savoir plus …

Le cancer apparaît en moyenne entre 40 
et 70 ans avec un pics à 60 ans.

C’est un cancer grave puisque  le taux de survie à 5 ans 

est de  40 à  6O %, seulement.

en savoir plus …

http://images.google.fr/imgres?imgurl=https://www.swe.siemens.com/france/web/fr/portail/espacepresse/actualites/toptheme/PublishingImages/sc_upload_file_artiste_1320707.png&imgrefurl=https://www.swe.siemens.com/france/web/fr/med/produits/Radiotherapie&usg=__ZfyklElsbWPh_zlS7LRS23Simjg=&h=538&w=442&sz=145&hl=fr&start=32&um=1&tbnid=4MQCktuLZMVcGM:&tbnh=132&tbnw=108&prev=/images%3Fq%3Dradioth%25C3%25A9rapie%26ndsp%3D18%26hl%3Dfr%26sa%3DN%26start%3D18%26um%3D1
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4/7 Reconnaissance de Maladie Professionnelle

Tableau 47 des 

Maladies 

Professionnelles

5/6 Prise en charge

Pris en charge jusqu’à 40 ans après la fin de 

l’exposition sous réserve d’une durée d’exposition 

minimale de 5 ans.

Par contact cutanéo-

muqueux …

Par inhalation …

Même 

après la 

retraite !
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6/7Suivi post-professionnel

ARTICLE D.461-25 de la sécurité sociale

Ce que propose le SMIEC 

Programme de dépistage systématique des 

cancers naso-sinusiens chez les salariés exposés 

ou ayant été exposés plus de 20 ans aux 

poussières de bois.

Examens radiologiques pulmonaires et des 

sinus de la face, complétées 

éventuellement par 5 ou 6 coupes frontales 

d’un scanner des sinus  tous les 2 ans.

Surveillance Médicale 

Examen médical par un 

médecin spécialiste en 

ORL tous les 2 ans.

Examens complémentaires



8

7/7 Ressources documentaires

Brochure de 

sensibilisation aux 

risques

Brochure sur la 

prévention du 

risque

Affiche

Référence INRS : ED 729

Tous ces documents sont disponibles sur le site de l’INRS    www.inrs.fr.

en savoir plus …

Référence INRS : ED 974
Référence INRS : AD 522


