
Formation CFA 1

Sensibilisation 

aux risques des 

métiers de la 

menuiserie



Formation CFA 2

Pourquoi sensibiliser aux 

risques ?

Tous les 

métiers ont 

des risques
Même les 

menuisiers
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Formation CFA 3

Cas pratique de risques 

professionnels



Formation CFA 4

Accidents/ Maladies Causes Protection

Troubles 

respiratoires

allergies

Surdité

Mal de dos

Coupures, 

blessures

Poussières de bois

Machines et outils 

bruyants

Machines dangereuses

Manutentions

Soufflette

Aspiration localisée

Masque

Port de gants

Protections auditives

Transpalettes,aides 

Règles de sécurité Colles, vernis
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Formation CFA 5

Accidents/ Maladies Causes Protection

Troubles 

respiratoires

allergies

Surdité

Mal de dos

Coupures, 

blessures

Poussières de bois

Machines et outils 

bruyants

Machines dangereuses

Manutentions

Soufflette

Aspiration localisée

Masque

Port de gants

Protections auditives

Transpalettes, aides 

Règles de sécurité 

Colles, vernis
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Formation CFA 6



Formation CFA 7

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Dôapr¯s vous quôest-ce qui 

peut générer une allergie* ?

*Cutanée ou respiratoire
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Formation CFA 8

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Lôallergieest une réaction anormale, inadaptée, exagérée

et excessive du système immunitaire de lóorganisme,

consécutive à un contact avec une substance étrangère (à

l'organisme (lóallerg¯ne). Il s'agit de substances qui sont

habituellement bien tolérées, mais considérées à tort

comme dangereuses par nos cellules.

Définition

Le pollen Lôacarien

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a4/Misc_pollen.jpg
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Formation CFA 9

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Certains cancers sont dus 

aux poussières de bois ou 

aux produits chimiques !



Formation CFA 10

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Quand ?

¬Débit ­Ponçage, montage

®Finitions

Quand

¯Nettoyage du poste et de 

l'atelier

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines
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Formation CFA 11

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

Comment ? 1/2

Inhalation de 

produits 

(formol)

Inhalation de 

poussières 

de bois

La nature du 

bois 

(traitements)

Causes directes

Facteurs de risque

La soufflette ou le 

balai

Atteinte des voies 

respiratoires, cancer des 

sinus



Formation CFA 12

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

Comment ? 2/2

Ponçage, 

meulage de 

bois traité

Manipulation 

de produits 

chimiques

Le nombre de 

manipulation

Causes directes

Facteurs de risque

La nature du produit

Irritation, allergies 

cutanées
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Formation CFA 13

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

La prévention 

Inhalation de 

poussières

Aspiration efficace, à la source

Eviter la soufflette

Lavage des mains
Savon, ne pas utiliser les produits 

(acétone) 

Masque (FFP 3)

Nettoyage atelier Aspirateur

Produits 

chimiques

Gants de protection

L
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Formation CFA 14

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Exemple : Machines, scies : 100-105 dB(A)

Définition

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4 Manutentions, postures 4/4 Machines

Dans un premier temps, le travailleur ne se doute de rien. 
La phase de latence peut durer plusieurs mois, voire 
plusieurs ann®es. Puis lôindividu commence petite ¨ petit 
à ne plus entendre certains sons, surtout s'ils sont aigus. 

La surdité professionnelle est une 

atteinte irréversible de l'oreille.



Formation CFA 15

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

2/4 Bruit1/4 Bois, produits 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

Comment ?

Soufflettes

Machines 

bruyantes

Si vous êtes à 

proximit® dôune 

machine bruyante, 

vous êtes exposés !

La nature du bois 

(m®dium, é)

Causes directes

Facteurs de risque

Outils usés

Surdité
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Formation CFA 16

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

La prévention 

Bruit

Capotage des machines

Isoler les machines bruyantes

Attention ¨ lôutilisation de la 

soufflette, très bruyante

Réduire le nombre de salariés sur 

les machines bruyantes

Protections auditives

L

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4 Manutentions, postures 4/4 Machines
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Formation CFA 17

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Avez-vous déjà eu mal au 

dos, aux épaules?

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines
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Formation CFA 18

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Les Troubles Musculo-

Squelettiques

« TMS »

1/2 Les allergies 2/2 les TMS



Formation CFA 19

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Les TMS regroupent un grand nombre de maladies

chroniques affectant les muscles, les tendons et les nerfs

au niveau des articulations des membres supérieurs

(épaules, coudes, poignets-mains), et inférieurs (genoux,

chevilles). Elles se caractérisent par des douleurs et des

gênes lors des mouvements qui peuvent devenir très

handicapantes et avoir des répercussions importantes sur

la vie professionnelle et privée des personnes atteintes.

Définition

Les lombalgiesLa tendinite

1/2 Les allergies 2/2 les TMS
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Formation CFA 20

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

Comment ?

Postures de 

travail

Le nombre de 

manipulations

Causes directes

Facteurs de risque

Le froid Un chantier peu 

accessible

Manutentions 

des 

panneaux

Pour les adultes  (code 

du travail R. 4541-9) :

Hommes < 55 kg,

Femmes < 25 kg. 

Le port de charges est limité chez 

les mineurs de moins de 18 ans

20 kg pour les garçons, 

10 kg pour les filles

Douleurs : dos, genoux, 

épaules, coudes
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Formation CFA 21

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Manutentions, postures 4/4 Machines

La prévention

Manutention 

de charges

Aide à la manutention (pas de 

conduite de chariots autoportés 

sans permis)

Savoir adopter les bons gestes et 

les bonnes postures de travail

Accès au poste 

de travail

Sôassurer dôune bonne 

accessibilité (ranger++)

ATTENTION 

AU DOS

RESPECTER LES CHARGES 

LIMITES TANT QUE LA 

CROISSANCE NôEST PAS 

TERMINEE



Formation CFA 22

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

A chaque métier, sa main...

1/4 Bois, produits 4/4 Machines2/4 Bruit 3/4 Manutentions, postures



Formation CFA 23

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 3/4  Machines3/4 Manutentions, postures

Comment ?

Non respect 

des règles de 

sécurité

Sommeil respecté, pas 

de boissons alcoolisées 

ou substances 

dangereuses

La formation 

insuffisante

Causes directes

Facteurs de risque

L'absence de 

protections
Une vigilance 

défaillante

Machines 

dangereuses

Blessures parfois graves



Formation CFA 24

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 Bois, produits 2/4 Bruit 4/4  Machines3/4 Manutentions, postures

La prévention

Machines 

dangereuses

Règles de sécurité

Formation adaptée 

Outils portatifs

Matériel en bon état

ATTENTION 
ABSENCE DE SECURITE # GAIN 

DE TEMPS



Formation CFA 25



Formation CFA 26

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Bois, Produits Risques TMS

Les risques se concrétisent-ils uniquement pour les 

autres ?

Surdité Blessures

http://www.companeo.com/i/fr_FR/offer/4114.jpeg


Formation CFA 27

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Poignets 

mains 139

Epaule 102

Coude 61

NON ! Cela peut vous arriver !

Votre branche 

professionnelle

47  006 salariés

2816 accidents 

avec arrêt

338 Maladies 

Professionnelles

Genou 2
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Formation CFA 28

Atteinte 

physique due 

au travail

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Déclaration dans les 24 h

EMPLOYEUR

D®livrance dôune feuille 

de déclaration 

CRAM
Déclaration dans les 48 h
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Formation CFA 29

Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Poignets

mains 

Epaule 

Coude 

Reconnue dans le 

tableau 57 des MP

Une maladie professionnelle est une atteinte à la santé 

liée à l'exposition durable à un risque durant l'activité 

professionnelle

Reconnue dans le 

tableau 65 et 43 des 

MP

ÅSyndrome du canal carpien

ÅTendinite

Atteintes cutanées
Asthmes professionnels

Reconnue dans le 

tableau 66 et 43 des 

MP

d

Reconnue dans le 

tableau 42 des MP

Surdité

Cancers 

ORL

Cancers 

poumons

Reconnue dans le 

tableau 47 des MP

Cancer de l'ethmoïde
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