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Sensibilisation
aux risques
chez les
peintres en
batiment




Pourguoi sensibiliser

aux risques ?

VERERES

peintres g

-~ Vo

Formation CFA £/smiec


http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.inrs.fr/inrs-pub/inrs01.nsf/IntranetObject-accesParReference/Dossier%2520Travail%2520sur%2520ecrans/%24File/EcranPosture1.jpg%3FOpenElement%261173288381&imgrefurl=http://www.inforisque.info/blog-inforisque/index.php%3Fpost/2007/07/06/300-dossier-de-l-inrs-le-travail-sur-ecran&usg=__dscN6HVayHhnB88zVU_rWctybkA=&h=157&w=150&sz=9&hl=fr&start=15&tbnid=bwHKgN7jbVoXOM:&tbnh=97&tbnw=93&prev=/images%3Fq%3Dtravail%2Bsur%2B%25C3%25A9cran%26gbv%3D2%26hl%3Dfr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.ifp.fr/var/ifp/storage/images/media/images/developpement-industriel/carburants-lubrifiants/utilisation-du-carburant-diesel-pour-le-transport-routier/1270498-1-fre-FR/utilisation-du-carburant-diesel-pour-le-transport-routier.jpg&imgrefurl=http://www.ifp.fr/developpement-industriel/carburants-lubrifiants&usg=__bet_h6r2UhQ71T7DMMrt6B04eCY=&h=222&w=352&sz=46&hl=fr&start=9&tbnid=sRzLunX7-lD0DM:&tbnh=76&tbnw=120&prev=/images%3Fq%3Dtransport%2Broutier%26gbv%3D2%26hl%3Dfr
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.recrutement.gendarmerie.defense.gouv.fr/var/intranet_site/storage/images/contenu/decouvrir/securite_routiere/motocycliste_en_gendarmerie_departementale/1922-3-fre-FR/motocycliste_en_gendarmerie_departementale.jpg&imgrefurl=http://www.recrutement.gendarmerie.defense.gouv.fr/contenu/decouvrir/securite_routiere/motocycliste/motocycliste_en_gendarmerie_departementale&usg=__iHT0-L2BMRKMv2R98rhpBs8gRx0=&h=475&w=600&sz=342&hl=fr&start=5&tbnid=WQasEU-BfDLHpM:&tbnh=107&tbnw=135&prev=/images%3Fq%3Dgendarmerie%26gbv%3D2%26ndsp%3D18%26hl%3Dfr%26sa%3DX
http://images.google.fr/imgres?imgurl=http://www.photos-culinaires.com/decoupe-de-volaille-zNM37N.jpg&imgrefurl=http://www.photos-culinaires.com/decoupe/decoupe-de-volaille-f3060.html&usg=__Yz3SH8ZMWCuk2HpemXeC4g9Ko0c=&h=280&w=255&sz=23&hl=fr&start=2&tbnid=nJK4Dps2VdjrcM:&tbnh=114&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dd%25C3%25A9coupe%2Bvolaille%26gbv%3D2%26hl%3Dfr

Cas pratique de risques
professionnels

Formation CFA



Manutentions de charges,

/ : vostures difficiles Aide aux manutentions,
: "~ Atteintes _ s ~ . gestes et postures
| de la V|b_rat|ons doeng'rh&;aptés
portatifs
‘J peau
Chutes (hauteur, plain Utilisation dbo
Asthme et piedé) ; Explosion®éaspiration |
atteintes
respiratoires,
risque de Utilisation de produits S
cancer chimiques irritants ou Securite
allergisants (peintures,
Douleurs solvants)
articulaires Port de gants
Utilisation de produits
chimiques irritants ou
aII‘Iargisa)nts (peintures, Nettoyage des mains
solvants), voire &
Blessures, cancérigénes (plomb) APPIOPHE
coupures
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Accidents/ Maladies

Formation CFA

Atteintes
de la
peau

Asthme et
atteintes
respiratoires,
risque de
cancer

Douleurs
articulaires

Blessures,
coupures

Causes

Utilisation de produits
chimiques irritants ou

allergisants (peintures,
solvants)

Utilisation de produits

Protection

Port de gants

Nettoyage des mains

approprié

chimiques irritants ou Ut i | i_s ation
allergisants (peintures, syst me doas
solvants), voire localisé
cancérigenes (plomb)

Manutentions de charges, Aide aux

postures difficiles, | ~ manutentions, gestes
vibrations doengi I etposturesadaptés
portatifs

Chutes (hauteur, plain L

piedé) : Expl osi on Securte
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AT/MP Les acteurs de la Prévention

L 6 a | lestwurgiréaction anormale, inadaptée, exageréee
et excessive du systeme immunitaire de l'organisme,

comme dangereuses par nos cellules.

Le pollen

consécutive a un contact avec une substance étrangere (a
I'organisme (l'allergene). Il s'agit de substances qui sont
habituellement bien tolérées, mais considérées a tort
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AT/MP Les acteurs de la Prévention

- Décapage préparatoire - Preparation peinture

Nettoyage du chantier et des
mains

AN

~ 2
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Les risques AT/MP

2/4 affections respiratoires

Comment ?

> N Contactavec
" les peintures
et les
solvants

Contact avec
| 6eau

Irritation avec le
White Spirit, les

solvants
acrylique

Les acteurs de la Prévention
3/4 manutentions, postures 4/4 chutes

La fiche de
données de
sécurité

Destruction du film
protecteur de la peau,
allergie

Facteurs de risque
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention
2/4 affections respiratoires 3/4 manutentions, postures 4/4 chutes

Se laver les mains avec des

Contact avec savons neutres ou sur-gras
les solvants et

peintures
Appliguer des créemes protectrices

sur les mains en début de poste

Port de gants de protections

S6essuyer | es mali
Contact avec serviette séche en les tamponnant
| 6eau sans les frotter

NE JAMAIS SE LAVER LES MAINS
LAVAGE DES AVEC LES PRODUITS (WHITE
MAINS SPIRIT)
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Les risques
1/4 allergies cutanées

Poncage,

d®capageé

Utilisation
des peintures
et solvants

Attention au
décapage des
murs recouverts
de peinture au

plomb !

Les acteurs de la Prévention
3/4 manutentions, postures 4/4 chutes

Asthme aux
Isocyanates !

| nhal ati on
poussieres, vapeurs :
irritation, allergie

Facteurs de risque
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Les risques Les acteurs de la Prévention
1/4 allergies cutanées 3/4 manutentions, postures 4/4 chutes

Décapage, Sassurer de | a bpo t
poncage des locaux

Preparatlon Port de masque au besoin C, !
peintures . -

NETTOYAGE EVITER LA SOUFFLETTE
CHANTIER (Poussieres et Bruit)
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/2 Les allergies

- Avez-vous deja eu mal au
dos, aux épaules?

=
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Les Troubles Musculo-

Squelettiques
« TMS »
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention
1/2 Les allergies

Les TMS regroupent un grand nombre de maladies
chroniques affectant les muscles, les tendons et les nerfs
au niveau des articulations des membres supérieurs
(épaules, coudes, poignets-mains), et inférieurs (genoux,
chevilles). Elles se caractérisent par des douleurs et des
génes lors des mouvements qui peuvent devenir tres
handicapantes et avoir des répercussions importantes sur
la vie professionnelle et privée des personnes atteintes.

La tendinite Les lombalgies

Formation CFA ysmie:. [EEY
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention
1/4 allergies cutanées 2/4 affections respiratoires 4/4 chutes

Comment ? Le port de charges est

/ limité chez les mineurs de
moins de 18 ans
20 kg pour les garcons,
Installation 10 kg pour les filles.

chantier

Douleurs : dos, genoux,
épaules, coudes

Postures de ‘

travail

Causes directes

Facteurs de risque

/Pour les adultes (code

I
WAl

du travail R. 4541-9) :
Hommes < 55 kg,
Femmes < 25 kg.
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention
1/4 allergies cutanées 2/4 affections respiratoires 4/4 chutes

Aide a la manutention (pas de
conduite de chariots autoportés
sans permis)

Manutention
de charges

Savoir adopter les bons gestes et
les bonnes postures de travail

Acces au poste S6assurer dobéune
de travail accessibilité (ranger++)

Formation CFA #£/smiec
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Les risques AT/MP
2/4 affections respiratoires

1/4 allergies cutanées

Echafaudages,
échelles,
escabeaux

Sols
encombrés,
glissants

Chantier
encombré

Formation CFA

#/smiec

Les acteurs de la Prévention
3/4 manutentions, postures

Risque de chutes

Facteurs de risque

Non respect des
regles de sécurité

Les intempéries

S REoswass
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Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 allergies cutanées 2/4 affections respiratoires 3/4 manutentions, postures

1' ‘ -
.
il

Comment ?




Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

1/4 allergies cutanées 2/4 affections respiratoires 3/4 manutentions, postures

: Matériel sécurisé
Travail en

hauteur

Régles de sécurité +++

Acces au poste
de travalil

S6assurer doéune bonne
accessibilité (ranger++)

PAS DE PRISE DE BOISSONS
ALCOOLISEES ET SUBSTANCES
DANGEREUSES

Formation CFA ysmiec [NETY
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REGLES DE
SECURITE







Les risques AT/MP Les acteurs de la Prévention

Allergie cutanée Affection respiratoire Risques TMS

Les risques se concrétisent-ils uniquement pour les
autres ?

Formation CFA #£/smiec




